




la Gestuelle de Réunion

les demandes

les ressentis

+ 2 Bonus Kaperli

gestes complémentaires

JE DEMANDE 
LA PAROLE

J’ADHÈRE !

JE N’ADHÈRE PAS !

DÉJÀ DIT...

TROP LONG !
J’AI UNE OBJECTION !

RECENTRER LA 
DISCUTION

DEMANDE DE 
CLARIFICATION PRÉCISION 

RAPIDE

J’AI UN RETOUR 
D’EXPÉRIENCE À 

PARTAGER

POURQUOI, 
QUEL EST L’OBJECTIF, 

LE SENS ?



Demandes
JE DEMANDE LA PAROLE

Demandes
DEMANDE DE CLARIFICATION

Demandes
RECENTRER LA DISCUTION

Demandes
PRÉCISION RAPIDE

la 
Gestuelle 

de 
Réunion



++
POURQUOI, 
QUEL EST L’OBJECTIF, 
LE SENS ?

Ressentis
J’ADHÈRE

Ressentis
J’AI UNE OBJECTION...

Ressentis
JE N’ADHÈRE PAS !

++
J’AI UN RETOUR D’EXPÉRIENCE 
À PARTAGER...

Ressentis
DEJÀ DIT, TROP LONG...



Hand signals for better meetings

Speaking

Feeling

+ 2 Bonus Kaperli

gestes complémentaires

AGREE

DON’T AGREE

MOVE ON
BLOCK

POINT OF 
ORDER

CLARIFY
DIRECT 

REPONSE

FEEDBACK WHY?

WANT 
TO TALK



Speaking
WANT TO TALK

Speaking
CLARIFY

Speaking
POINT OF ORDER

Speaking
DIRECT REPONSE

Hand 
signals 

for better 
meetings



Feeling
AGREE

Feeling
BLOCK

Feeling
DON’T AGREE

++
FEEDBACK

Feeling
MOVE ON

++
WHY?


